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HOJA INFORMATIVA SOBRE 

Impuestos, políticas económicas y la familia 
 

“Los niños y las familias son lo primero. Analice cada norma y cada programa... para 
conocer el impacto que tiene en los niños y las familias; considere cada propuesta desde la 
perspectiva de la familia. Los niños pobres y vulnerables son los primeros que deben recibir 
los frutos de nuestro esfuerzo”. 
–Obispos de los Estados Unidos, Priorizando a los niños y las familias primero: Un desafío para nuestra Iglesia, 
nación y mundo 
 
Solicitud legislativa 
Garantizar que todas las decisiones fiscales y presupuestarias apoyen a los niños y a las familias y los ayuden a 
prosperar, especialmente a las familias que viven en la pobreza. Mientras el Congreso considera un paquete de 
conciliación presupuestaria que involucra políticas fiscales y otras políticas económicas que afectan a las 
familias, les pedimos que tengan en cuenta cómo estas decisiones afectarán a las familias más vulnerables. La 
vida y la dignidad de las familias deben ser el principio rector final de toda política económica y fiscal.  
 
Contexto legislativo 
En 2017, el Congreso aprobó la Ley de Empleos y Reducción de Impuestos. La USCCB se comunicó 
repetidamente con el Congreso mientras se redactaba la legislación y advirtió que la legislación “aumentaría los 
impuestos para los pobres y los reduciría para los ricos, violando principios básicos de justicia”. Muchas de las 
políticas incluidas en la legislación fiscal de 2017 expirarán a fines de 2025. Como resultado, el Congreso 
buscará aprobar una nueva política fiscal este año, probablemente como parte de un paquete más amplio de 
políticas relacionadas con el presupuesto federal, utilizando un proceso conocido como conciliación 
presupuestaria. Este paquete también podría incluir financiación y cambios estructurales en programas que 
ayuden a las familias y a las personas pobres y vulnerables a satisfacer sus necesidades humanas básicas.  
 
A principios de este mes, la USCCB envió una carta al Congreso describiendo su posición sobre los siguientes 
temas: protección de la vida y la dignidad humana, cuidado de los pobres, formación y fortalecimiento de la 
familia, progresividad del código tributario, ingresos adecuados para el bien común, evitando recortes a los 
programas de pobreza para financiar la reforma tributaria, incentivando las donaciones caritativas y el 
desarrollo, apoyando la elección de los padres en la educación, la inclusión de familias inmigrantes y de estatus 
mixto, y la energía y el medio ambiente.  

 
El objetivo general de la política fiscal y presupuestaria debería ser el bienestar de las familias, especialmente 
de aquellas con mayores necesidades. Como escribieron los Obispos de los Estados Unidos en Priorizando a 
los niños y las familias, “Aun cuando toda familia necesita apoyo, las familias pobres y las que confrontan 
discriminación cargan el peso mayor y requieren la ayuda mayor. Con recursos limitados, necesitamos dirigir la 
ayuda a aquellos con las necesidades mayores”. 
 
  

https://www.usccb.org/resources/letters-congress-tax-reform-october-25-2017
https://www.usccb.org/resources/letters-congress-tax-reform-october-25-2017
https://www.usccb.org/resources/letter-congress-tax-cuts-and-jobs-act-december-6-2017-0


 
 
 
 
 
 
 

 

Contexto basado en los hechos 
Las familias se enfrentan a dificultades económicas. Muchos trabajos tienen salarios bajos y carecen de 
beneficios, seguridad y estabilidad. Los costos de vivienda, atención médica y cuidado infantil han aumentado. 
Las familias luchan por acumular ahorros para protegerse ante la pérdida del empleo, una enfermedad o un 
gasto inesperado. No es de extrañar que exista vacilación a la hora de formar o hacer crecer nuevas familias. En 
concreto, los retos económicos familiares incluyen: 
 

• Pobreza: En 2023, 36.8 millones de personas vivían en la pobreza en los Estados Unidos. El número 
de niños que viven en la pobreza aumentó a 10 millones, casi un millón de niños más que el año 
anterior. 

• Acceso a la atención médica: Casi 26 millones de personas —el 8% de la población— no tiene seguro 
médico. Más de uno de cada veinte niños no tiene seguro. Más de dos de cada cinco estadounidenses no 
pueden acceder de manera constante a atención médica y medicamentos de calidad ni pagarlos. 

• Inseguridad alimentaria: La inseguridad alimentaria está aumentando en Estados Unidos. Alrededor 
de 47.4 millones de personas viven en hogares con inseguridad alimentaria, incluidos 13.8 millones de 
niños. 

• Falta de viviendas asequibles: Ahora más que nunca los hogares tienen una carga económica por la 
vivienda, con la mitad de los inquilinos gastando más del 30% de sus ingresos en la vivienda. Los 
pagos de alquiler han subido 26% en todo el país desde principios de 2020, mientras que los precios de 
las viviendas han alcanzado un máximo histórico. El número de personas sin hogar siguió aumentando 
el año pasado, incluyendo, de manera alarmante, un aumento del 39% entre familias con niños. 

• Desigualdad de riqueza: En el segundo trimestre de 2024, el 10% superior de los hogares más ricos 
poseía el 67% de la riqueza total de los hogares mientras que el 50% inferior de los hogares sólo poseía 
el 2.5%. 

• Formación familiar: Las personas con bajos ingresos se casan a tasas más bajas que las personas con 
mejores ingresos. La disminución de los salarios de los hombres está vinculada a tasas más bajas de 
mujeres que se casan. Muchas familias citan razones financieras por no tener tantos hijos como les 
gustaría tener.  

 
Recomendaciones de políticas: 

• Crédito Tributario por Hijos (CTC): El CTC es una herramienta poderosa para apoyar a las familias 
y reducir la pobreza infantil, pero actualmente excluye a muchos de los niños que más lo necesitan. El 
Crédito Tributario por Hijos debería reestructurarse para que sus beneficios estén dirigidos a las 
familias más pobres y estén disponibles durante el embarazo. Debería conservar la elegibilidad actual 
para todos los niños con números de Seguro Social. 

• Medicaid: Medicaid es el principal proveedor de cobertura de atención médica integral para personas y 
familias vulnerables y de bajos ingresos. Más de 79 millones de personas están inscritas en el 
programa, casi la mitad son niños. En varios estados, Medicaid paga por aproximadamente la mitad o 
más de la mitad de todos los nacimientos de niños. Cualquier cambio en el sistema de Medicaid debe 
priorizar la mejora y el acceso a una atención de calidad por encima del ahorro de costos. Reformas 
como las subvenciones en bloque y los topes per cápita para Medicaid aumentarían los costos para las 
comunidades y aquellos que necesitan atención. Los cambios estructurales a Medicaid que podrían 
dejar a un gran número de personas en riesgo de perder el acceso a la atención médica o que carecen de 
las garantías y la responsabilidad adecuadas a nivel estatal son inaceptables. 

• Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP): SNAP es el programa contra el hambre 
más grande del país y atiende a más de 42 millones de personas, de los cuales casi el 40% son niños. 
Debería fortalecerse y protegerse. No se deben realizar recortes a los beneficios ni realizar cambios que 
reduzcan el acceso al programa o lo hagan menos efectivo en la lucha contra el hambre. 

  

https://www.census.gov/programs-surveys/acs
https://www2.census.gov/library/publications/2024/demo/p60-284.pdf
https://www.gallup.com/analytics/611153/west-health-healthcare-in-america.aspx
https://doi.org/10.32747/2024.8583175.ers
https://www.jchs.harvard.edu/state-nations-housing-2024
https://www.jchs.harvard.edu/state-nations-housing-2024
https://www.huduser.gov/portal/sites/default/files/pdf/2024-AHAR-Part-1.pdf
https://www.stlouisfed.org/community-development-research/the-state-of-us-wealth-inequality
https://www.stlouisfed.org/community-development-research/the-state-of-us-wealth-inequality
https://www.aei.org/wp-content/uploads/2017/09/The-Marriage-Divide.pdf
https://doi.org/10.1162/003465302317411505
https://doi.org/10.1162/003465302317411505
https://www.nytimes.com/2018/07/05/upshot/americans-are-having-fewer-babies-they-told-us-why.html
https://www.medicaid.gov/medicaid/program-information/medicaid-and-chip-enrollment-data/report-highlights/index.html
https://www.kff.org/medicaid/state-indicator/births-financed-by-medicaid/?currentTimeframe=0&sortModel=%7b%22colId%22:%22Location%22,%22sort%22:%22asc%22%7d
https://www.kff.org/medicaid/state-indicator/births-financed-by-medicaid/?currentTimeframe=0&sortModel=%7b%22colId%22:%22Location%22,%22sort%22:%22asc%22%7d
https://www.ers.usda.gov/topics/food-nutrition-assistance/supplemental-nutrition-assistance-program-snap/key-statistics-and-research


 
 
 
 
 
 
 

 

• Crédito Tributario para Viviendas de Bajos Ingresos (LIHTC): LIHTC es el programa federal más 
grande que apoya el desarrollo de viviendas de alquiler asequibles. Debería ampliarse y mejorarse para 
servir mejor a los hogares con ingresos más bajos.  

• Progresividad del Código Tributario: Los contribuyentes con ingresos altos deberían pagar una tasa 
de mayor contribución que los trabajadores pobres. La Ley de Empleos y Reducción de Impuestos hizo 
que el código tributario fuera menos progresivo, por ejemplo, en los cambios al impuesto al patrimonio 
y al Impuesto Mínimo Alternativo. Las nuevas propuestas fiscales deberían trabajar para recuperar la 
estructuración progresiva que se perdió. Aquellos que más se beneficiarían de las políticas fiscales 
propuestas deberían ser los que soporten la mayor parte del riesgo asociado con ellas, en lugar de los 
que están luchando y necesitados. 

• Crédito Tributario por Cuidado de Menores y Dependientes (CDCTC): El CDCTC ayuda a 
compensar los gastos de cuidado infantil para familias trabajadoras. El crédito debería ampliarse para 
ayudar mejor a las familias a costear el cuidado de calidad. 

• Crédito Tributario por Adopción: El crédito tributario por adopción proporciona una asistencia 
importante para que la adopción sea menos pesada económicamente para las familias. El crédito debe 
ser reembolsable para beneficiar a las familias de bajos ingresos que acogen a un niño adoptado en su 
hogar.  

 
Recursos 
Carta de la USCCB al Congreso sobre el Paquete de Conciliación Presupuestaria (13 de enero de 2025). 
https://www.usccb.org/resources/letter-congress-budget-reconciliation-package-january-13-2025 
 

https://www.usccb.org/resources/letter-congress-budget-reconciliation-package-january-13-2025
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